
        

CHARLOTTE  - ELEMENTAIRE

MENU DE LA SEMAINE
du lundi 02 au dimanche 08 décembre

lundi mardi mercredi jeudi vendredi
DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER

Chou rouge sauce
échalote
Endives vinaigrette

Carottes râpées
vinaigrette
Céleri rémoulade

Crêpe au fromage
Rosette

Potage de potiron

Coquillettes légumes aux
épices
Sauce carbonara

Colin à la vanille
Suprême de hoki

Chipolatas grillées
Colin sauce crème

Filet de colin
Riz méditerranéen

Penne Frites Petits pois Riz Bio pilaf

Tomme blanche
Yaourt nature sucré

Rondelé ail fines herbes
Yaourt aromatisé

Vache qui rit®
Yaourt nature sucré

Bûchette mi-chèvre
Yaourt nature sucré

Corbeille de fruits Barre bretonne Smoothie lait de coco
Compote pommes
abricots

Corbeille de fruits

Végétarien

Pêche responsable

Bio

Vergers Ecoresponsable



         

CHARLOTTE  - ELEMENTAIRE

MENU DE LA SEMAINE
du lundi 09 au dimanche 15 décembre

lundi mardi mercredi jeudi vendredi
DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER

Chou blanc sauce ail
Maïs vinaigrette

Betterave à l'échalote
Salade verte

Poireaux vinaigrette
Salade de pois chiches

Cœurs de palmiers
vinaigrette
Salade de haricots verts

Nuggets de volaille
Omelette au fromage

Galopin de veau grillé
Penne arrabbiata

Filet de colin
Semoule à l'andalouse

Filet de colin au basilic
Filet de lieu

Haricots verts Bio Torsades Semoule Bio Purée de pommes de
terre

Fondu Président®
Yaourt nature sucré

Brie
Yaourt nature sucré

Vache qui rit®
Yaourt aromatisé

Mimolette
Yaourt nature sucré

Corbeille de fruits Cake aux pépites de
chocolat

Corbeille de fruits Milk-Shake fruits rouges
Poire au sirop

Végétarien

Pêche responsable

Bio

Vergers Ecoresponsable



          

CHARLOTTE  - ELEMENTAIRE

MENU DE LA SEMAINE
du lundi 16 au dimanche 22 décembre

lundi mardi mercredi jeudi vendredi
DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER

Chou-fleur vinaigrette
Salade de haricots
mungo

Céleri rémoulade
Champignons à la crème

Salade Noël en Provence Brocolis à la vinaigrette
Carottes râpées
vinaigrette

Blanquette de colin
Torti tricolore à
l'indienne

Cordon bleu
Pavé de colin à l'oseille

Fricassé de dinde aux
marrons
Paupiette du pécheur
sauce crème de persil

Beignet calamar
Filet de hoki

Coquillettes Bio Riz Bio Pommes paillassons Chou-fleur en gratin

Yaourt aromatisé
Fromy

Saint-Paulin Fromage fouetté au sel
de Guérande
Yaourt nature sucré

Fraidou
Yaourt nature sucré

Corbeille de fruits Compote pommes
fraises
Panna cotta coulis
framboises

Bûche de noël cacao
Clémentine Bio

Corbeille de fruits

Spécialité du chef

Pêche responsable

Végétarien

Bio

Vergers Ecoresponsable


