
Lundi

MercrediMardi Jeudi

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Lundi Vendredi

Courgettes râpées

Tomates mozzarella

Parmentier de poisson

Blanquette de poisson 

Petit Filou

Fondue carrée

Smoothie à la pêche ou 

pomme kiwi 

Melon 

Pastèque

Cheeseburger

Fish burger

Potatoes

Yaourt nature sucré

Petit Cotentin

Cône glacée à la 

vanille

Plat du chef Fromage AOC Fromage AOPNouvelle recette

Menus Saint Joseph primaire

Semaine du 30 Août au 3 Septembre 2021

Produit Bio et  Local Produit Local Produit Bio Plat végétarien



Lundi

MercrediMardi Jeudi

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Lundi Vendredi

Céleri râpé aux raisins 

Pastèque

Sauté de veau marengo

Tarte aux oignons

Pomme vapeur

Petit Cotentin

Petit Suisse

Gâteau au chocolat

Salade de petits pois 

fèves et fromage de 

brebis à la menthe

Colin d’Alaska pané

Omelette aux herbes

Courgette braisées

Vache Picon

Yaourt nature

Milk Shake vanille ou 

chocolat

Champignons à la 

crème

Salade de tomates

Paëlla au poulet

Paëlla Marine

Riz à l’Espagnole

Yaourt nature sucré

Saint Bricet

Compote 

Mortadelle

Concombre et 

Mozzarella

Boulette de bœuf sauce 

poivrade

Dés de poisson au citron

Boulgour

Yaourt aromatisé

Fromage demi sel

Fruits de saison

Plat du chef Fromage AOC Fromage AOPNouvelle recette

Menus Saint Joseph primaire

Semaine du 6 au 10 Septembre 2021

Produit Bio et  Local Produit Local Produit Bio Plat végétarien



Lundi

MercrediMardi Jeudi

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Lundi Vendredi

Carottes râpées

Salade de maïs

Penne Rigate

et sauce bolognaise

Ou sauce au fromage

Petit filou

Samos

Fruits de saison

Haricots vert à l’échalote

Salade de Tortis aux 

trois couleurs 

Des de poisson sauce 

citron 

Filet de hoki

Carottes rondelles

Croc’lait

Yaourt nature sucré

Gâteau au yaourt

Quiche Lorraine

Taboulé

Haché au poulet au jus

Colin d’Alaska sauce 

Basquaise

Epinards

Cantafrais

Yaourt nature

Pêche au sirop

Melon type Charentais

Tomate vinaigrette

Fondant au fromage 

de brebis et Brocolis

Rôti de porc

Lentilles

Petit moulé

Fromage Blanc

Mousse au chocolat ou 

à la noix de coco

Plat du chef Fromage AOC
Fromage AOPNouvelle recette

Menus Saint Joseph primaire

Semaine du 13 au 17 Septembre 2021

Produit Bio et  Local Produit Local Produit Bio Plat végétarien



Lundi

MercrediMardi Jeudi

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Lundi Vendredi

Salade de maïs

Concombres vinaigrette

Haché de veau

Filet de saumon

Purée de patate douce

Kiri

Petit Suisse

Fruits de saison

Salade d’agrumes

Carottes râpée vinaigrette

Beignet Mozzarella

Omelette au fromage

Poêlée de brocolis

Vache qui rit

Petit Filou 

Gâteau à la poire

Betterave vinaigrette

Salade verte et dés 

d’Edam

Yassa de poulet

Pavé de colin

Riz créole

Chanteneige

Yaourt aromatisé

Compotes

Œufs dur mayonnaise

Salade de riz arlequin

Sauté de bœuf aux 

olives

Tarte aux légumes

Haricots verts à l’ail

Cantafrais

Yaourt nature

Fruits de saison

Plat du chef
Fromage AOC Fromage AOPNouvelle recette

Menus Saint Joseph primaire

Semaine du 20 au 24 Septembre 2021

Produit Bio et  Local Produit Local Produit Bio Plat végétarien



Lundi

MercrediMardi Jeudi

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Lundi Vendredi

Haricots vert à l’échalotes

Concombre vinaigrette

Colin d’Alaska sauce 

Basilic

Falafel de légumes

Purée de pomme de terre 

Petit moulé

Yaourt nature

Salade de fruits frais

Abricots au sirop

Tomate et macédoine

Radis roses et beurre

Sauté de porc sauce 

Esterel

Filet de lieu

Riz pilaf

Petit Cotentin

Petit Suisse

Gâteau au citron

Crêpe au fromage

Friand au fromage

Galette boulgour pois 

chiche Emmental 

oriental

Cordon bleu

Bouquetière de 

légumes 

Fromage blanc

Vache Picon

Fruits de saison

Salade verte

Céleri râpé

Œuf dur sauce aurore

Rôti de dinde

Boulgour

Cantafrais

Yaourt aromatisé

Flan au chocolat ou 

vanille

Plat du chef Fromage AOC Fromage AOPNouvelle recette

Menus Saint Joseph primaire

Semaine du 27 Septembre au 1er Octobre 2020

Produit Bio et  Local Produit Local Produit Bio Plat végétarien



Lundi

MercrediMardi Jeudi

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Lundi Vendredi

Salade Exotique

Salade verte et dés de 

mimolette

Omelette

Sauté de dinde sauce 

crème

Courgettes au paprika

Saint Bricet

Yaourt nature

Banana cake surprise 

Salade Coleslaw

Œuf dur mimosa

Nuggets de blé 

Jambon fumé

Ratatouille

Samos

Yaourt nature sucré 

Fruits de saison

Salade de chou rouge

Betteraves vinaigrette

Blaff dés de poisson 

blanc

Boulette de soja

Serpentini

Yaourt aromatisé

Chanteneige

Fruits de saison

Salade Piémontaise

Salade de lentilles

Aiguillette de poulet 

sauce moutarde 

Saumonette

Haricots beurre

Fromage frais Fraidou

Petit Filou

Flan saveur vanille 

nappé caramel

Crème aux œufs

Plat du chef Fromage AOC Fromage AOPNouvelle recette

Menus Saint Joseph primaire

Semaine du 4 au 8 octobre 2021

Produit Bio et  Local
Produit Local

Produit Bio Plat végétarien



Lundi

MercrediMardi Jeudi

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Lundi Vendredi

Salade de tomates

Salade verte et croutons 

Saucisse Chipolata  

Fricassé de poisson

Purée au cantal 

Fraidou

Yaourt sucré

Poire au sirop

Cocktail de fruits

Salade de riz de 

Camargue IGP 

pesto et mimolette 

Salade d’endives et 

jambon

Blanquette de poisson

Steak haché de bœuf à la 

provençale 

Haricot vert à l’ail 

Petit Suisse

Petit moulé

Smoothie pomme 

framboise ou pêche

Quiche Lorraine

Pizza au fromage

Samoussa de légumes

Colin d’Alaska pané

Courgettes béchamel

Picon

Petit filou

Cake à la châtaigne 

Carottes râpées

Salade de cœur de 

palmier

Escalope de dinde aux 

pruneaux d’Agen

Filet de hoki

Potatoes

Yaourt nature

Rondelé

Fruits de saison 

Plat du chef Fromage AOC Fromage AOP
Nouvelle recette

Menus Saint Joseph primaire

Semaine du 11 au 15 octobre 2021

Produit Bio et  Local Produit Local Produit Bio Plat végétarien



Lundi

MercrediMardi Jeudi

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Lundi Vendredi

Concombre vinaigrette

Champignons à la crème

Filet de poisson meunière

Sauté de porc aux olives

Blé

Vache qui rit

Petit Filou

Compotes

Betterave rouge en dés

Fenouil Sce Gribiche

Boulette de soja

Wings de poulet Sce 

Barbecue

Torsade

Kiri

Yaourt aromatisé 

Gâteau au yaourt

Salade de maïs et 

oignons

Haricots verts en 

salade

Brandade de poisson

Falafel de légumes

Purée

Petit Suisse

Fromage frais ½ sel

Milk Shake chocolat ou 

vanille

Rosette

Terrine de poisson

Haché de veau 

Filet de saumon

Salsifis persillés

Chanteneige

Yaourt Léoncel

Fruits

Plat du chef Fromage AOC Fromage AOPNouvelle recette

Menus Saint Joseph primaire

Semaine du 18 au 22 octobre 2021

Produit Bio et  Local
Produit Local

Produit Bio Plat végétarien


