Menus de la &Q’:[ﬂ A
Semaine du 02 au 06 Novembre 2020 G@Ut

buvrir pour mieux grandir

S G S N 1

Le Vendée Globe
Chou bicolores Endives aux crodtons Salade verte et dés de Macédoine mayonnaise
mimolette
Tarte au fromage Blanquette de veau Jambon Vendéen Marmite de poisson a
l'orientale

Petits pois \- (¥

Riz créole Carotte béchamel Blé pilaf
Camembert “

AB Yaourt aromatisé Yaourt nature Fondu carré

Fruit de saison

Compote Moelleux citron Fruit de saison
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Menus de la &Q’:[ﬂ A
Semaine du 09 au 13 Novembre 2020 G@Ut

ouvrir pour mieux grandir
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NOUVELLES
RECETTE - @
Salade de pois chiche Céleri rémoulade Betteraves vinaigrette Salade verte
vinaigrette a la mangue sictosioe
Haché de veau sauce Aiguillettes de poulet Boulette de soja {.':‘}w, Parmentier de poisson a
forestiére FERIE D, la patate douce
> [
Ratatouille Coquillettes AB Riz AB
-
Yaourt sucré Emmental AB Petit filou Coulommiers
Gateau fourré cacao Salade de fruits frais Fruit de saison Milkshake a la vanille ;
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Menus de la
Semaine du 16 au 20 Novembre 2020

Gueil ot
G@Ut

ouvrir pour mieux grandir
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Salade de pomme de
terre

Cordon bleu de dinde

Mais

Saucisse de Toulouse

Purée de potiron Lentilles

Gouda Petit suisse

Compote Flan vanille
Plat du chef

7ol
{%} Plat végétarien
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Quiche

Sauté de beeuf

Haricots verts AB
Petit moulé

Fruit de saison

Salade verte

Chili sin carne

(haricot rouge, légumes
ratatouille, mais, oignons,
épices)

Riz safrané T

Fromage blanc

Poire au sirop
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Menus de la &QLI A
Semaine du 23 au 27 Novembre 2020 G@Ut

— écouvrir pour mieux grandir

S R S G L

Taboulé Salade iceberg CEufs durs mayonnaise Carotte rapées a I'aneth g3
Réti de porc sauce Boulette au mouton sauce Colin d’Alaska sauce
dijonnaise catalane Gratin de pommes de dugléré
terre, épinards et ,ﬁ'}
fromage a raclette \{
Haricots beurre Choux de Bruxelles Blé
\,
Brie Yaourt nature sucré Cantafrais Yaourt aromatisé
. . , Mousse chocolat
Fruit de saison Muffins Compote
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