Menus Saint Joseph Maternelle (,(lLQI:/m‘A

Semaine du 31 Aodt au 4 Septembre 2020 G@Ut
S G S I G

Menu de rentrée

Pasteque Salade Piémontaise Mel Tomates mozzarella
elon

TR ;
Roti de dinde Pané au Gouda Blanquette de poisson

Cheeseburger
a5
Purée de Pdt Haricots verts .
omcurtas Pommes sautées Carottes cumin D
Croc ’lait Saint Paulin _ 4
Yaourt aromatisé Yaourt nature sucré
Beignet au chocolat ' Fruit de saison . _ -
Coéne glacée ala vanille Tarte Alsacienne aux
pommes
' ’., Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
@ Plat du chef Nouvelle recette } Plat végétarien
X
Produit Bio et Local @ duit Local P Produis sodexo
roduit Bloet-oca Produit Loca roduit Bio SERVICES DE QUALITE DE VIE



Menus Saint Joseph Maternelle &QL{ A

Semaine du 7 au 11 Septembre 2020 G@Ut

' Salade verte Salade de tomates

vinaigrette

Mortadelle et cornichon

Ve ‘ Boulette de soja sauce

poivrade ) Colin d’Alaska meuniére
Paélla au poulet
[
Boulgour .
g “ Pont LEvéque Coquillettes :“ss

Yaourt nature sucré

, Fruit de saison

E . . Yaourt aromatisé
Fruit de saison

Mousse au chocolat

S v A A Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
Plat du chef :gg\gﬂg q%}” Plat végeétarien
— Nouvelle recette

x
Produit Bio et Local Produit Local A SOdeXO

"45¥  Produit Bio SERVICES DE QUALITE DE VIE

sssssssssss
uuuuuuuuuu




Menus Saint Joseph Maternelle

Semaine du 14 au 18 Septembre 2020

S G I G

Céleri rémoulade '

Penne Rigate AB

AGH\CULTURE

Salade de pomme de
terre a la ciboulette

Haché au poulet au jus et sauce bolognalse

Brocolis
\

Camembert

uuuuuuuuuu

Fruit de saison

Petit Filou

Salade de fruits frais

) Plat du chef [y Nouvelle recette
RECETIE

Produit Local

Produit Bio et Local

Nouvelle recette : Epinards

Salade de tomate
mozzarella

NOUVELLES
RECETIE

.-*-' Flan aux épinards et

au curry

. Semoule

nnnnnnnnn
uuuuuuuuuu

Yaourt nature sucré

Pomme au four

Plat végétarien

Produit Bio

Concombres rondelles '

Dés de poisson sauce
curry

\
Carottes rondelles AB

AGRICULTURE
BIOLOGIGUE

Croc'lait

Flan saveur chocolat

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

*
sodexo

SERVICES DE QUALITE DE VIE



Menus Saint Joseph Maternelle &).Qi[ﬂ,\

Semaine du 21 au 25 Septembre 2020 G@Ut
N R S S T

Nouvelle recette

@ @ Céleri rapée au fromage '
Chou blanc et dés de Salade de tomate au

Salade verte et dés blanc
.. - . d!Edam
mimolette mais vinaigrette
»e Parmentier de thon a la
RECETIE : N Sauté de beeuf aux rovencale
Yassa de poulet Clafoutis aux p ¢

courgettes, et brebis olives

> (plat complet)
AB Riz créole

(W
Haricots verts a I'all

e Coulommiers
Saint Nectaire {
1) Fromage blanc

@ e Yaourt nature Fruit de saison
Fruit de saison
Glace a I'eau Mister

Cake nature
freeze ,

(plat complet)

. . Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
) Platdu chef o Nouvelle recette Plat végétarien
®lo i - . . d
}\\ Produit Bio et Local Produit Local AB Produit Bio SO eXO

- SERVICES DE QUALITE DE VIE




Menus Saint Joseph Maternelle &LQL[ A
Semaine du 28 Septembre au 2 Octobre 2020 G@Ut

S G o G

a5 ¢
Bio .
\ | Carottes rapées Salade de riz o Radis roses Paté pure volaille et
o chorizo et poivron cornichon
&) Risotto aux petits pois et
Palette de porc sauce . @ citfon g
diable Daube de beeuf a la Colin d’Alaska sauce
provencale (plat complet) basilic
. [
Lentilles o AB
Brocolis béchamel Coquillettes M=
. . Edam
Petit Suisse
Tomme blanche - Yaourt nature ;i’

Fruit de saison

2 . 4 ¥ Compote
Liégeois au café o« P

Salade de fruits frais

* Plat du chef WIS Nouvelle recette

o Plat végétarien Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

| d x*
o [ SO (@)
Produit Bio et Local Produit Local Produit Bio e

. SERVICES DE QUALITE DE VIE




Menus Saint Joseph Maternelle &Lci[m‘,\

Semaine du 5 au 9 octobre 2020 G@Ut
wrd Mo Jweced  Juewd et

' Céleri rémoulade CEuf dur mimosa Salade Coleslaw '

Salade de blé

Colin d’Alaska pané

1149 Boulette de soja Jambon fume grille ;
Haché au veau au
fromage
v , A\ : ;
Haricots verts a [ail Coquillettes 4|3} Cordiale de légumes
i sisiosioue Courgettes gratinées -
Fromage frais Fraidou Petit Filou r Camembert

W& Yaourtnature
D
Flan saveur vanille nappé Fruit de saison Fruit de saison

caramel * Smoothie & la pomme et
ananas

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

.4 Platdu chef WIEE  Nouvelle recette Plat végétarien

dext
- _ \ - s500exo
Produit Bio et Local Produit Local 74[3§ Produit Bio SERVICES DE QUALITE DE VIE

AGRICULTURE
BIOLOGIGUE




Menus Saint Joseph Maternelle
Semaine du 12 au 16 octobre 2020

Semaine de la découverte du goit : Les régions de France

SO RO T i +

Auvergne Rhéne-Alpes Haut de France Ile de france
Salade de betteraves Champignon créme Cake au camembert
Salade de tomate vinaigrette persillées
vinaigrette . -
LOCAL . Filet de colin lieu sauce
Carbonade de boeuf . Croque monsieur Dieppoise
Tartiflette ' Salade verte
(plat complet) Potatoes Brocolis béchamel
Brie
/ Cantal AOP Petit Suisse Yaourt nature
Mousse au chocolat au
N o lait ; i @
Fro‘mage blanc a la Fruit de saison x; Fruit de saison ,
créme de marron @«

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

giae

"\
') Platdu chef o  Nouvelle recette Ve

O, Plat végétarien

Ty ono:

X*
¥ Produit Local Produit Bio SOdeXO

zm. Produit Bio et Local SERVICES DE QUALITE DE VIE

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE



