
Lundi

MercrediMardi Jeudi

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Lundi Vendredi

Courgettes râpées

Tomates mozzarella

Blanquette de poisson

Maquereaux sauce aigre 

doux

Carottes au cumin

Yaourt nature sucré

Bleu

Moelleux au citron

Pompon au chocolat

Melon 

Cheeseburger

Fish and Chips

Frites

Yaourt aromatisé

Petit Cotentin

Glace

Plat du chef Plat végétarien

Produit Bio

Nouvelle recette

Menus Saint Joseph Primaire

Semaine du 31 Août au 4 Septembre 2020

Produit LocalProduit Bio et Local

Salade piémontaise

Riz à la tomate et olives

Echine ½ sel

Pané au Gouda

Haricots verts

Saint Paulin

Yaourt aromatisé

Fruit de saison

Pastèque

Roti de dinde

Dés de colin Sce citron

Purée de Pdt

Croc ’lait

Petit Filou

Beignet pomme ou 

chocolat



Lundi

MercrediMardi Jeudi

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Lundi Vendredi

Salade Coleslaw

Tortis tricolores

Sauté de veau marengo

Omelettes aux fines 

herbes

Carottes rondelles

Petit Filou

Petit cotentin

Compotes 

Melon vert

Salade de tomates 

vinaigrette

Colin d’Alaska meunière

Filet de colin lieu

Coquillettes

Yaourt aromatisé

Fondue carré

Mousse au chocolat ou 

noix de coco

Salade verte

Pastèque

Paëlla au poulet 

Paëlla au poisson

Petit Suisse

Pont L’Evêque

Fruit de saison

Œufs durs mayonnaise

Mortadelle et cornichon

Boulette de soja Sce 

poivrade

Saumonette Sce citron

Boulgour

Yaourt nature sucré

Fromage frais ½ sel

Fruit de saison 

Menus Saint Joseph Primaire

Semaine du 7 au 11 Septembre 2020

Plat du chef

Produit Bio et Local

Nouvelle recette

Produit Local

Plat végétarien

Produit Bio



Lundi

MercrediMardi Jeudi

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Lundi Vendredi

Betterave cube

Céleri rémoulade

Penne Rigate

sauce bolognaise

Sauce aux 3 fromages

Camembert

Fromage blanc

Fruit de saison

Haricots verts à 

l’échalotes

Concombres rondelles

Dés de poisson Sce 

curry

Filet de hoki

Carottes rondelles

Croc ’lait

Yaourt aromatisé

Flan saveur chocolat 

ou vanille

Pâté de campagne

Salade de pomme de 

terre à la ciboulette

Haché au poulet au jus

Calamars à la Romaine

Brocolis

Petit Filou

Gouda

Salade de fruits frais

Ananas au sirop

Champignons à la 

crème

Salade de tomate 

mozzarella

Boulette de bœuf

Flan aux épinards et 

au curry

Semoule 

Yaourt nature sucré

Petit Moulé

Poire au sirop

Pomme au four

Menus Saint Joseph Primaire

Semaine du 14 au 18 Septembre 2020

Plat du chef

Produit Bio et Local

Nouvelle recette

Produit Local

Plat végétarien

Produit Bio



Lundi

MercrediMardi Jeudi

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Lundi Vendredi

Chou fleur Vinaigrette

Salade de tomate et maïs

Clafoutis aux 

courgettes, et brebis

Haché de veau

Semoule

Saint Nectaire

Yaourt aromatisé

Fruit de saison

Céleri râpée au fromage 

blanc

Pastèque

Parmentier de thon à la 

provençale

Pavé de colin d’Alaska

Purée de Pdt

Coulommiers 

Petit Suisse

Fruit de saison

Carottes râpées

Chou blanc et dés de 

mimolette

Yassa de poulet

Œufs durs Sce Mornay

Riz créole

Fromage blanc

Fromage frais ½ sel

Glace à l’eau Mister 

freeze

Melon

Salade verte et dés 

d’Edam

Sauté de bœuf aux 

olives

Tarte aux légumes

Haricots verts à l’ail

Yaourt nature

Emmental

Cake à la vanille

Menus Saint Joseph Primaire

Semaine du 21 au 25 Septembre 2020

Plat du chef

Produit Bio et Local

Nouvelle recette

Produit Local

Plat végétarien

Produit Bio



Lundi

MercrediMardi Jeudi

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Lundi Vendredi

Rillettes de Thon

Salade de riz         

chorizo et poivron

Daube de bœuf à la 

provençale

Tarte au fromage

Brocolis béchamel

Petit Suisse

Tomme blanche

Fruit de saison

Radis roses

Salade exotique

Risotto aux petits pois et 

citron

Roti de dinde Sce tomate

Petit filou

Edam

Compotes

Macédoine de légumes

Pâté pure volaille et 

cornichon

Colin d’Alaska Sce 

basilic

Nugget de poisson

Coquillettes

Vache qui rit

Yaourt nature

Salade de fruits frais

Abricot au sirop

Cœur de palmier et 

tomate

Carottes râpées

Palette de porc Sce 

diable 

Filet de colin lieu

Lentilles

Cantafrais

Yaourt nature sucré

Liégeois au chocolat

Milk Shake framboise

Menus Saint Joseph Primaire

Semaine du 28 Septembre au 2 Octobre 2020

Plat du chef

Produit Bio et Local

Nouvelle recette

Produit Local

Plat végétarien

Produit Bio



Lundi

MercrediMardi Jeudi

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Lundi Vendredi

BettCèleri rémoulade

Betterave rouge

Boulette de soja

Merguez

Haricots à l’ail

Yaourt nature

Saint Paulin

Smoothie à la pomme et 

ananas

Œuf dur mimosa

Salade verte

Colin lieu Sce citron

Jambon fumé grillé

Coquillettes

Edam

Petit Filou

Fruit de saison

Chou rouge émincé

Salade Coleslaw

Colin d’Alaska pané

Pané du fromager

Cordiale de légumes

Camembert

Yaourt aromatisé

Fruit de saison

Pâté de campagne

Salade de blé

Haché au veau au 

fromage

Omelette

Courgettes gratinées

Fromage blanc

Fromage frais Fraidou

Flan saveur vanille ou 

chocolat

Menus Saint Joseph Primaire

Semaine du 5 au 9 octobre 2020

Plat du chef

Produit Bio et Local

Nouvelle recette

Produit Local

Plat végétarien

Produit Bio



Lundi

MercrediMardi Jeudi

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Lundi Vendredi

Champignon à la crème

Omelette à la Tomme

Croque monsieur

Salade verte

Brie

Mousse au chocolat au 

lait

Salade de betteraves 

vinaigrette

Carbonade de bœuf

Frites

Mimolette

Fruit de saison

Cake au camembert

Filet de colin lieu sauce 

Dieppoise

Brocolis béchamel

Yaourt nature

Fruit de saison

Salade de tomate 

vinaigrette

Tartiflette ou Tartiflette 

végétarienne

(plat complet)

Cantal AOP

Fromage blanc à la 

crème de marron

Menus Saint Joseph Primaire

Semaine du 12 au 16 octobre 2020

Plat du chef

Produit Bio et Local

Nouvelle recette

Produit Local

Plat végétarien

Produit Bio


