Menus Saint Joseph Maternelle
Semaine du 09 au 13 Mars 2020
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LocAL @
Pomme de terre au Salade verte et dés de Céleri rémoulade Friand au fromage
surimi de mimolette
Sauté de dinde sauce Filet de colin lieu sauce
Colin d’Alaska pané Gratin de macaronis \ forestiere citron
cheddar
Duo de carottes Pomme de terre vapeur Jardiniére de légumes

ol Petit Filou
Camembert

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

Petit moulé Yaourt nature s

e Compote | ¥
& @ Fruit de saison Ao

0c?

Mousse au chocolat Tarte au citron

NOUVELLES Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
Plat du chef 5w Nouvelle recette
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Produit Local Produit bio sodexo

Plat végétarien

Produit Bio et Local o SERVICES DE QUALITE DE VIE




Menus Saint Joseph Maternelle
Semaine du 16 au 20 Mars 2020
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Salade de betteraves
vinaigrette

Saucisse de
Strasbourg

Purée de brocolis

Croc'lait

Bio

S

W Fruit de saison
€

Lac
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Plat du chef
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o
W Produit Bio et Local
@

Radis roses et beurre

LOCAL
Sauté de boeuf sauce

aux poivrons

Boulgour

Yaourt aromatisé

Smoothie pomme

vanille e
‘ !
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WUEES Nouvelle recette
RECETIE

@ Produit local

© @

LOCAL

\,
"4[3¥ Produit bio

AGRICULTURE
BIOLOGIGUE

Produit végétarien

Chou blanc et dés de
mimolette

Pane moelleux au
gouda

[
Riz créole

AGRICULTURE
10LOGIQUE

Saint Paulin

Salade de fruits frais

A l'écoute de ma planéte :
changement de saison

Salade de tomates
mozzarella

Filet de hoki

Carottes au cumin

AGRICULTURE
BIOLOGIOUE

Bio

S

Yaourt nature
Zocold

Crumble aux pommes

a la cannelle
|
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SERVICES DE QUALITE DE VIE



Menus Saint Joseph Maternelle
Semaine du 23 au 27 Mars 2020
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LOCAL
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Salade asiatique Pomelos et sucre Salade_ dg betteraves Cargttgs rapées -
vinaigrette vinaigrette oc

Falafel et sauce tomate Colin d'Alaska panée

Omelette aux Dés de poisson sauce
™ champignons aux légumes d’été
Semoule Purée saint Germain
e (pois-cassés)
Lentilles Ratatouille
AB Camembert o
e Petit suisse Saint nectaire oo
Yaourt nature
/"

Fruit de saison

Cone glacée vanille Poire au sirop

fraise Géateau de patate [T
douces RECETIE
NOUVELLES .n;ig‘g; o Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
Plat du chef "EiE@ Nouvelle recette \i( Y/ Produit végétarien
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*
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Menus Saint Joseph Maternelle
Semaine du 30 Mars au 03 Avril 2020

. HISSFON .

Mission anti-gaspi :

Respecter l'eau, c'est

@ Vital !
Salade de riz au thon Salade Coleslaw Mousse de canard

et tomate Salade iceberg

Filet de colin lieu sauce
LOCAL

. au thym
Haché au poulet sauce : .
. Penne sauce £ Sauté de porc sauce au
aigre douce . 3
bolognaise , curry
végétarienne Brocolis
b
Carottes persillées . . .
b AB Riz safrané Bio
o Petit moulé aux fines e Yaourt nature ‘\
Zoco'd
. herbes o
Petit Suisse .
Cantafrais
- Salade de fruits frais
- - Compote g2
Fruit de saison \ : .
@y Milk Shake vanille
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Menus Saint Joseph Maternelle
Semaine du 06 au 10 Avril 2020
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Salade a la Grecque

.‘*"5':‘3& .
\y/ Boulette de soja fagon
catalane

Boulgour

Petit suisse

Chocolat Liégeois

Plat du chef

\ ) Produit Bio et Local
Luc

Croustillant de poisson

Radis roses '

Purée de pommes de
terre

Fromage demi-sel

Smoothie pomme

*
\
banane et framboise

NOUVELLES
RECETIE

Produit Local

Nouvelle recette

AGRI

Macédoine mayonnaise

,Sauté de boeuf a la

tomate et aux épices

Blé pilaf

[
Camembert
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&4 Fruit de saison

-
Produit Bio

AGRICULTURE
BIOLOGIGUE

Friand au fromage

Colin d’Alaska sauce

cresson

-

Poélée de haricots [A[3)
verts PR

\
Yaourt au citron AB

nnnnnnnnn
uuuuuuuuuu

Cookie tout chocolat

et
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Menus Saint Joseph Maternelle

Semaine du 13 au 17 Avril 2020

FERIE

Plat du chef

‘ VX\; Produit Bio et local
@

Salade de pomme de
terre a la ciboulette

uiche aux poireaux
@ Salade verte

Gouda

i
& 2 Compote
Y

WS Nouvelle recette

RECETIE!

, Produit Local

Repas de Paques

Salade de tomates aux
olives

Gigot d’agneau réti a
Iail

-
Carottes persillades
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BIOLOGIQUE

Petit Filou

Gateau type financier
au chocolat poire et

amande
NOUVELLES

RECETIE

Plat végétarien

[

AB Produit Bio

AGRICULTURE
I0LOGIQUE

Salade de betterave

Colin d’Alaska pané

-

Riz créole AB
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Coulommiers

Fruit de saison
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*
sodexo

SERVICES DE QUALITE DE VIE



